[bookmark: _GoBack]41. Balet

Balet beseda izvira iz italjanskega jezika. Ballo pomeni ples. Začel se je v Italiji nekje med 15 in 16 stoletjem ( od 1500 naprej). Kasneje se je balet razširil čez Francijo vse do Rusije. Danes ga plešejo po celem svetu. Balet je oderska izvedba umetniških plesov. Spremlja ga glasba.  Balet plešejo samostojno, v paru ali pa skupini. Najbolj prepoznavno baletno oblačilo je tutu (kratko krilce, ki stoji navzven), a je le-ta namenjen za nastopanje na odru. V začetku potrebujejo učenci za balet le osnovna oblačila. Na treningu dekleta nosijo oprijet dres in žabe, ki so malo tanjše kot navadne. Fantje nosijo pajkice. Dres, tesno se prilegajoč telesu, omogoči učitelju, da preveri, ali učenci pravilno izvajajo vaje. Zelo pomembni so tudi baletni copati. To so zelo tanki, mehki in oprijeti copati, ki jih na nogo privezujemo s satenastimi trakovi. Za ples na konicah prstov se uporabljajo posebni copatki z ojačano konico. Za balerine je najprimernejša pričeska figa, saj so lasje tesno speti na zatilju, oblika glave pa je lepo poudarjena. Poznamo še druge pričeske. Pomembno je le, da plesalk lasje pri plesu ne motijo. Baletni učilnici pravimo dvorana. Opremljena je z drogom in ogledali. Otroci po navadi začnejo plesati balet pri štirih ali petih letih. 
Glasbo za balet pišejo tako imenovani baletni skladatelji. Igra jo v živo med predstavo orkester. Na katero zvrst glasbe vas spominja?

Najpomembnejša baletna skladatelja in njune predstave sta:

Sergej Sergejevič Prokofjev z deli Romeo in Julija ter Pepelka
https://www.youtube.com/watch?v=6S6hSjISeOM


Peter Iljič Čajkovski z deli Labodje jezero, Trnuljčica in Hrestač
https://www.youtube.com/watch?v=NulRlk5a60M
https://www.youtube.com/watch?v=3mV0jQABdRI
https://www.youtube.com/watch?v=3rabiGFhis4
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